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Parasitológico seriado 

 

 NO ingerir en el tiempo que requiere la recolección: Verduras, Embutidos 

(salchichas, etc), Frutas con hollejo o con cáscaras (mandarinas, naranjas, etc). 

 SI se puede comer manzanas. Se debe masticar muy bien. 

 NO tomar pastillas de carbón ni laxantes. 

 Recoger en el frasco que se entrega en el Laboratorio una cucharada de materia 

fecal, de cada deposición durante 5 días. 

 Mantener el frasco bien cerrado y en la heladera. 
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