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Prolactina y macroprolactina 

 

 Ayuno de 8 hs. Puede beber agua previo a la extracción si lo requiere. 
Abstenerse de caramelos, pastillas o goma de mascar antes del análisis. No 
fumar. 

 Debe concurrir al laboratorio entre los días 2 al 5 del ciclo menstrual y entre las 
7.30 y 8.00 hs con 2 horas de vigilia (2 horas despierto) y en reposo. 

 Debe contar con 24 hs de abstinencia sexual y evitar la actividad física 24 hs 
antes. 

 Antes de la extracción deberá permanecer en el laboratorio entre 20 y 30 minutos 
en reposo. 
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