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Indicaciones para estudios 

 

Avda. Alem 533 
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Sangre oculta en materia fecal 

 

Durante 48 horas: 

 No ingerir alcohol ni aspirinas en exceso. 

 No usar laxantes, carbón o supositorios; en caso de constipación puede ayudar 

consumir yogurt y jugos de compota colados. 

 Al tercer día recolectar en un frasco estéril vacío, una pequeña porción de 

materia fecal y remitirla al Laboratorio. La muestra no debe ser recogida en caso 

de sangrado de hemorroides o durante periodo menstrual. 
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