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Indicaciones para estudios 
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Urocultivo masculino 

 

 Juntar la primera orina de la mañana o en su defecto tener una retención urinaria 

de por lo menos 3 horas. El paciente deberá estar sin medicación antibiótica o 

deberá suspender la misma durante 48 horas antes de la realización del estudio 

(previa consulta al médico). 

 Previamente deberá hacerse una higiene genital con jabón (preferentemente 

nuevo) retrayendo el prepucio y luego enjuagar. Orinar en el frasco estéril de la 

siguiente manera: 

 Descartar el primer chorro en el inodoro. 

 Juntar el “chorro del medio” en el frasco estéril (teniendo la precaución de 

destaparlo sólo en el momento de usar y taparlo rápidamente para evitar que se 

contamine). 

 Descartar el último chorro en el inodoro. 

 Remitir la muestra rápidamente al laboratorio. 
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